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הַסֵּדֶר הוּא  הָרְצוּיָה. אִם  לְשָׁעָה  הַשַּׁבָּת  שְׁעוֹן  לְכַוֵּן אֶת   .1
שֶׁהַבַּעַל מְכַוְּנוֹ כָּל עֶרֶב שַׁבָּת, רָצוּי מְאוֹד שֶׁיְּכַוְּנוּ לִפְנֵי הַנְּסִיעָה
מִבְּלִי לְהַפְעִיל אוֹתוֹ, וּבְעֶרֶב הֶחָג רַק לְהָזִיז אֶת הַכַּפְתּוֹר 

הַמַּפְעִיל אֶת הַשָּׁעוֹן.  

2. לְהַשְׁאִיר אֵשׁ אוֹ נֵר דָּלוּק לְכָל יְמֵי יוֹ"ט, בִּכְדֵי לְהַדְלִיק מִזֶּה 
נֵרוֹת שַׁבָּת וְהַגָּז. אִם מַשְׁאִירִים נֵר - יֵשׁ לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם 'נֵר 
שֶׁלֹּא  מְשֻׁמָּר  בְּמָקוֹם  אוֹתוֹ  וּלְהַשְׁאִיר  שָׁעוֹת   48 שֶׁל  נְשָׁמָה' 
שֶׁתִּהְיֶה  רָצוּי  דְּלוּקָה,  שֶׁל גַּז  לֶהָבָה  מַשְׁאִירִים  וְאִם  יִכְבֶּה. 

לֶהָבָה פְּנִימִית וּמְכֻסָּה כְּדֵי שֶׁלֹּא תִּכְבֶּה.

3. לִפְתֹּחַ בַּקְבּוּקִים, קֻפְסָאוֹת שִׁמּוּרִים, שַׂקִּיּוֹת חָלָב.

4. לְהַרְתִּיחַ אֶת מֵחַם הַשַּׁבָּת עִם מַיִם.
 

5. לְהַפְעִיל אֶת הַפְּלָטָה.

6. לְכַוֵּן 'שָׁעוֹן מְעוֹרֵר' אִם זְקוּקִים לָזֶה כְּדֵי לְהִתְעוֹרֵר אוֹ 
לִזְכֹּר מָתַי יֵשׁ לָלֶכֶת לְבֵית הַכְּנֶסֶת לִתְפִלָּה אוֹ לִשְׁמֹעַ שׁוֹפָר.

7. אִם מַדְלִיקִים נֵרוֹת עִם 'פְּתִיל צָף' – רָצוּי מְאוֹד לְהָכִין 
אֶת הַכֹּל מַה שֶׁצָּרִיךְ לִשְׁלוֹשָׁה פְּעָמִים.

8. לַעֲשׂוֹת 'עֵרוּב תַּבְשִׁילִין', וּכְמוֹ שֶׁיִּתְבָּאֵר לְהַלָּן.
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פרק א'

עֵרוּב תַּבְשִׁילִין
וְשִׁשִּׁי,  חֲמִישִׁי  בִּימֵי  הַשָּׁנָה  חָל רֹאשׁ  הַשָּׁנָה  וּמַטְּרָתוֹ:  חִיּוּבוֹ  א. 
וְאִם רוֹצִים לְבַשֵּׁל אוֹ לְחַמֵּם תַּבְשִׁילִים בְּיוֹם שִׁשִּׁי לְצֹרֶךְ הַשַּׁבָּת 
לְחַמֵּם  לְבַשֵּׁל אוֹ  אַחֶרֶת אָסוּר  תַּבְשִׁילִין' -  'עֵרוּב  לַעֲשׂוֹת  יֵשׁ   –
צָרִיךְ  הֲרֵי  כֵּן  וּכְמוֹ  הַשַּׁבָּת!  לְצֹרֶךְ  לְמֵחַם  מַיִם  אֲפִלּוּ לְהוֹסִיף  אוֹ 
וְגַם  שַׁבָּת,  לִכְבוֹד  עֶרֶב  לִפְנוֹת  שִׁשִּׁי  בְּיוֹם  שַׁבָּת'  'נֵרוֹת  לְהַדְלִיק 
זֶה אָסוּר לַעֲשׂוֹת אֶלָּא אִם עָשׂוּ עֵרוּב תַּבְשִׁילִין. וְכֵן אֵין 'לְהַדִּיחַ 

כֵּלִים' לְצֹרֶךְ שַׁבָּת אִם לֹא עָשׂוּ עֵרוּב תַּבְשִׁילִין.
הַמְּלָאכוֹת  אֶת  רַק  מַתִּיר  תַּבְשִׁילִין  שֶׁהָעֵרוּב  לָדַעַת,  יֵשׁ  אַךְ 
הַמֻּתָּרוֹת לַעֲשׂוֹתָם בֶּחָג, שֶׁבְּשַׁבָּת אָסוּר לַעֲשׂוֹתָם. וְכֵן הוּא מַתִּיר 
לַעֲשׂוֹתָם לְצֹרֶךְ שַׁבָּת, רַק אִם עוֹשִׂים אוֹתָם בְּיוֹם שִׁשִּׁי - אֲבָל אֵינוֹ 

מַתִּיר לַעֲשׂוֹת בְּיוֹם חֲמִישִׁי שׁוּם דָּבָר שֶׁהוּא לְצֹרֶךְ שַׁבָּת!

ב. זְמַנּוֹ: לְכַתְּחִלָּה יֵשׁ לַעֲשׂוֹת אֶת הָעֵרוּב תַּבְשִׁילִין בְּעֶרֶב הֶחָג 
שֶׁהוּא יוֹם רְבִיעִי ]לֹא מְשַׁנֶּה בְּאֵיזֶה שָׁעָה[. אַךְ אִם יֵשׁ חֲשַׁשׁ גָּדוֹל 
מֵהַבַּיִת  שֶׁנּוֹסֵעַ  לִפְנֵי  לַעֲשׂוֹתוֹ  הַבַּעַל  יָכוֹל   – לַעֲשׂוֹתוֹ  שֶׁיִּשְׁכְּחוּ 

]עָדִיף אַחֲרֵי שַׁבָּת[.

ג. סֵדֶר עֲשִׂיָּתוֹ: לוֹקְחִים חֲתִיכַת בָּשָׂר אוֹ דָּג עִם חַלָּה אוֹ לַחְמָנִיָּה, 
וְאוֹמְרִים אֶת הַנֻּסָּח הַכָּתוּב בַּסִּדּוּר. אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת גַּם עִם קוּפְסַת 
טוּנָה אוֹ בֵּיצָה מְבֻשֶּׁלֶת לֹא מְקֻלֶּפֶת בִּמְקוֹם הַבָּשָׂר אוֹ הַדָּג. אֲבָל 
אֵין לַעֲשׂוֹת עֵרוּב תַּבְשִׁילִין עִם: 'מָרָק' אוֹ 'חַמִּין' 'קוּגֶּל' 'סָלָטִים'. 
יֵשׁ  לָכֵן  הַשַּׁבָּת,  כְּנִיסַת  עַד  קַיָּמִים  שֶׁיִּשָּׁאֲרוּ  מְאוֹד  לְהִזָּהֵר  יֵשׁ 
לְהַכְנִיסָם בִּמְקָרֵר בְּמָקוֹם מְשֻׁמָּר. וְרָצוּי לְאָכְלָם בְּשַׁבָּת, אַךְ אֵין 

אֲכִילָתָם מְעַכֶּבֶת.

ד. מִי חַיָּב בָּזֶה: כָּאָמוּר מִי שֶׁרוֹצֶה לְבַשֵּׁל אוֹ לְחַמֵּם בְּחָג לְצֹרֶךְ 
שַׁבָּת, חַיָּב בָּזֶה. אֲבָל אִשָּׁה שֶׁבְּוַדַּאי לֹא תִּצְטָרֵךְ לְבַשֵּׁל אוֹ לְחַמֵּם 
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וְגַם לֹא לְהוֹסִיף מַיִם לְמֵחַם, עֲדַיִן צְרִיכָה לַעֲשׂוֹתוֹ כֵּיוָן שֶׁמַּדְלִיקָה 
נֵרוֹת שַׁבָּת. אַךְ בְּמִקְרֶה כָּזֶה יֵשׁ לַעֲשׂוֹת עֵרוּב תַּבְשִׁילִין כַּדִּין, אַךְ 

לֹא יְבָרְכוּ עַל זֶה.

וִישֵׁנָה שָׁם, אַף אִם  ה. אִשָּׁה הַמִּתְאָרַחַת אֵצֶל אֲחֵרִים, וְאוֹכֶלֶת 
מַדְלִיקָהּ שָׁם נֵרוֹת – אֵינָהּ צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת עֵרוּב תַּבְשִׁילִין, אֶלָּא 
בַּעֲבוּרָהּ  שֶׁיְּכַוֵּן  מִבְּלִי  ]אַף  שֶׁעָשָׂה אוֹתוֹ  הַבַּיִת  בַּעַל  עַל  סוֹמֶכֶת 

בְּפֵרוּשׁ[. 
אֲבָל אִם מַדְלִיקָהּ נֵרוֹת שַׁבָּת בְּבֵיתָהּ אוֹ בְּבַיִת אַחֵר שֶׁאֵינוֹ שַׁיָּךְ 
לַמְּאָרֵחַ - צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת עֵרוּב תַּבְשִׁילִין בְּעַצְמָהּ בְּלִי בְּרָכָה, אוֹ 
תְּבַקֵּשׁ בְּעֶרֶב הֶחָג מֵהַמְּאָרֵחַ 'שֶׁיְּזַכֶּה' לָהּ חֵלֶק בְּעֵרוּב תַּבְשִׁילִין, 

כְּדִלְהַלָּן בִּסְעִיף הַבָּא.

ו. סֵדֶר הַזִּכּוּי: אִם כָּל אֵלּוּ הַצְּרִיכִים לְהִשְׁתַּתֵּף בָּעֵרוּב נִמְצָאִים 
שֶׁזְּקוּקִים  שֶׁאָמַרְנוּ  כָּאֵלּוּ  אוֹרְחִים  ]כְּלוֹמַר  הָעֵרוּב  עֲשִׂיַּת  בְּעֵת 
לַעֲשׂוֹת אוֹ לְהִשְׁתַּתֵּף בָּעֵרוּב[ – יִקַּח הָאוֹרֵחַ אֶת הָעֵרוּב וְיַגְבִּיהוֹ 
עֲשָׂרָה ס"מ וִיכַוֵּן לִזְכּוֹת חֵלֶק בָּעֵרוּב ]לֹא כֻּלּוֹ![, וְאַחַר כָּךְ יַחֲזִירוֹ 
לְבַעַל הַבַּיִת וְהוּא יַגִּיד אֶת הַבְּרָכָה וְנֻסַּח הָעֵרוּב, וְהָאוֹרֵחַ יִשְׁמַע 
וִיכַוֵּן לָצֵאת. אֲבָל אִם אֵין הָאוֹרֵחַ נִמְצָא אָז, יַעֲשֶׂה הַבַּעַל הַבַּיִת 
כָּךְ: יִתֵּן אֶת הָעֵרוּב לְמִי שֶׁאֵינוֹ מִשְׁתַּתֵּף בְּעֵרוּב זֶה וְגַם אֵינוֹ מִבְּנֵי 
הַבַּיִת ]וּבִשְׁעַת הַדְּחָק וְלֹא נִמְצָא אָדָם שֶׁאֵינוֹ מִבְּנֵי הַבַּיִת, אֶפְשָׁר 
לָתֵת לְאִשְׁתּוֹ[ עַל מְנָת שֶׁיְּזַכֶּה לְאוֹרֵחַ זֶה חֵלֶק בְּעֵרוּב הַתַּבְשִׁילִין, 

וְחוֹזֵר וְנוֹטְלוֹ מִמֶּנּוּ וְאוֹמֵר אֶת נֹסַח הָעֵרוּב וְהַבְּרָכָה.

בְּדִיעֲבַד אִם לֹא   - תַּבְשִׁילִין?  הַדִּין אִם לֹא עָשׂוּ עֵרוּב  ז. מַה 
עָשׂוּ אוֹתוֹ כְּלָל – יֵשׁ לִשְׁאוֹל 'רַב' אִם אֶפְשָׁר בְּמִקְרֶה זֶה לִסְמֹךְ 
עַל 'רַב הָעִיר' שֶׁעָשָׂה עֵרוּב בִּשְׁבִיל כֻּלָּם, שֶׁאָז אֶפְשָׁר לְהָכִין הַכֹּל 
יֵשׁ   - זֶה  עַל  לִסְמֹךְ  אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  בְּאֹפֶן  הוּא  וְאִם  שַׁבָּת.  בִּשְׁבִיל 

לִשְׁאוֹל אֶת הָרַב מַה מֻתָּר וּמַה אָסוּר לְהָכִין בְּחָג לְצֹרֶךְ שַׁבָּת.
יְדֵי  עַל  תַּבְשִׁילִין  עֵרוּב  עֲשִׂיַּת  עַל  לִסְמֹךְ  אֵין  שֶׁהוּא,  אֹפֶן  וּבְכָל 

הַבַּעַל כְּשֶׁנִּמְצָא כְּבָר בְּעִיר אַחֶרֶת.
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פרק ב'

הַדְלָקַת נֵרוֹת יוֹ"ט בַּלַּיְלָה הָרִאשׁוֹן

א. מְקוֹמוֹ. 
)א( אִם אוֹכְלִים וִישֵׁנִים בַּבַּיִת - יֵשׁ לְהַדְלִיק נֵרוֹת יו"ט כְּרָגִיל. 

)ב( אֲבָל אִם מִתְאָרְחִים בְּמָקוֹם אַחֵר - אִם אוֹכְלִים וִישֵׁנִים שָׁם, 
יֵשׁ לְהַדְלִיק בְּבֵית הַמְּאָרֵחַ. 

)ג( אִם אוֹכְלִים בְּמָקוֹם אַחֵר וִישֵׁנִים בַּבַּיִת - יֵשׁ לְהַדְלִיק בַּבַּיִת.
 

)ד( אִם אוֹכְלִים בְּמָקוֹם אֶחָד וִישֵׁנִים בְּמָקוֹם אַחֵר - אִם מִתְאַכְסְנִים 
בְּחֶדֶר מְיֻחָד, יֵשׁ לְהַדְלִיק שָׁם. וְאִם קָשֶׁה לְהַדְלִיק שָׁם - אֶפְשָׁר 

לְהַדְלִיק בְּמָקוֹם שֶׁאוֹכְלִים.

)ה( בְּכָל אֹפֶן שֶׁמַּדְלִיקִים בְּמָקוֹם שֶׁרַק יְשֵׁנִים שָׁם ]הֵן אִם הוּא 
בַּבַּיִת וְהֵן אִם הוּא בְּמָקוֹם אַחֵר[ - יֵשׁ לְהַקְפִּיד שֶׁהַנֵּרוֹת יִדְלְקוּ 
עַד כְּשֶׁבָּאִים לִישֹׁן. וְכֵן יֵשׁ לְהַקְפִּיד מְאוֹד לְהַדְלִיקָם רַק בְּמָקוֹם 

שֶׁיֵּשׁ אֵיזֶה תּוֹעֶלֶת מֵאוֹר הַנֵּרוֹת.

)ו( כָּל הָאָמוּר בִּסְעִיף זֶה - דִּינוֹ נָכוֹן גַּם לְגַבֵּי הַדְלָקַת נֵרוֹת בְּשַׁבָּת.

ב. זְמַן הַדְלָקַת נֵרוֹת יו"ט.

)א( מֵעִקַּר הַדִּין אֶפְשָׁר לְהַדְלִיק בַּלַּיְלָה כְּשֶׁכְּבָר הֶחָג נִכְנַס, וְאָכֵן 
כָּךְ נוֹהֲגִים הַרְבֵּה. 

הַגַּפְרוּר  אֶת  לְהַדְלִיק  לְהִזָּהֵר לֹא  יֵשׁ   - בַּלַּיְלָה  כְּשֶׁמַּדְלִיקִים  )ב( 
כְּרָגִיל אֶלָּא לְהַדְלִיקוֹ מֵאֵשׁ כָּל שֶׁהִיא. וְכֵן יֵשׁ לְהִזָּהֵר לֹא לְכַבּוֹת 
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אֶת הַגַּפְרוּר אֶלָּא לְהַנִּיחוֹ בִּזְהִירוּת עַל אֵיזֶה דָּבָר ]צַלַּחַת חֲסִינַת 
אֵשׁ וְכַדּוֹמֶה[ וְשֶׁיִּכְבֶּה מֵאֵלָיו.

נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  עָדִיף   - בָּזֶה  לְהִזָּהֵר  קְצָת  וְקָשֶׁה  הוֹאִיל  אַךְ  )ג( 
יו"ט בְּעֶרֶב הֶחָג כְּשֶׁעֲדַיִן לֹא נִכְנַס הֶחָג ]חוּץ מִלֵּיל יו"ט שֵׁנִי שֶׁאָז 

מֻכְרָחִים לְהַדְלִיק בַּלַּיְלָה דַּוְקָא[.

ג. בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ.

נֵרוֹת  בְּהַדְלָקַת  'שֶׁהֶחֱיָנוּ'  בִּרְכַּת  לְבָרֵךְ  נוֹהֲגוֹת  נָשִׁים  הַרְבֵּה  )א( 
וְלָכֵן  בְּקִדּוּשׁ.  שֶׁהֶחֱיָנוּ  שֵׁנִית  לְבָרֵךְ  לָהּ  אָסוּר  כֵּן,  וְהַנּוֹהֶגֶת  יו"ט. 
מִי שֶׁעוֹשָׂה קִדּוּשׁ רַק לְעַצְמָהּ וְאֵין לָהּ צֹרֶךְ לְהוֹצִיא אֲחֵרִים יְדֵי 
חוֹבַת קִדּוּשׁ - תִּזָּהֵר בָּזֶה לִזְכֹּר שֶׁלֹּא לְבָרֵךְ שֵׁנִית ]אִם בְּכָל זֹאת 

שָׁכְחָה וּבֵרְכָה שׁוּב בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ - יָצְאָה יְדֵי חוֹבַת קִדּוּשׁ[. 

 – בְּקִדּוּשׁ  חוֹבָתָם  יְדֵי  אֲחֵרִים  לְהוֹצִיא  שֶׁצְּרִיכָה  אִשָּׁה  אֲבָל  )ב( 
תִּזָּהֵר שֶׁלֹּא לְבָרֵךְ בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ בְּעֵת הַדְלָקַת הַנֵּרוֹת, וְאָז תּוּכַל 
נֵרוֹת,  בְּהַדְלָקַת  כְּבָר  וּבֵרְכָה  שָׁכְחָה  וְאִם  כְּרָגִיל.  בְּקִדּוּשׁ  לְבָרֵךְ 
יֹאמְרוּ אוֹתוֹ בְּעַצְמָם אֵלּוּ הָרוֹצִים לָצֵאת אֶת הַקִּדּוּשׁ מִמֶּנָּה. וְאִם 
וּלְבָרֵךְ  כְּרָגִיל  קִדּוּשׁ  לַעֲשׂוֹת  בְּעַצְמָהּ  הִיא  תּוּכַל  הַדָּבָר,  קָשֶׁה 

שֶׁהֶחֱיָנוּ שֵׁנִית.
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פרק ג'

קִדּוּשׁ וְהַסְּעוּדָה בְּלֵיל רֹאשׁ הַשָּׁנָה

א. קִדּוּשׁ
עוֹשִׂים קִדּוּשׁ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַּמַּחֲזוֹר. 

אִם יֵשׁ בֵּן מִגִּיל בַּר מִצְוָה, עָדִיף שֶׁהוּא יַעֲשֶׂה אֶת הַקִּדּוּשׁ. אִם אֵין 
בֵּן בְּגִיל כָּזֶה, אוֹ שֶׁקָּשֶׁה לוֹ לַעֲשׂוֹת קִדּוּשׁ – הַרְבֵּה  נוֹהֲגוֹת מִגִּיל 
שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה לַעֲשׂוֹת קִדּוּשׁ וּלְהוֹצִיא בְּכָךְ אֶת כָּל הַמְסֻבִּים אֲפִלּוּ 
הֵם בָּנִים מִגִּיל בַּר מִצְוָה אוֹ שְׁאָר גְּבָרִים. ]לְגַבֵּי בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ, 

נִתְבָּאֵר מִקֹּדֶם בְּסִימָן ב[. 

ב. דְּבַשׁ

נוֹהֲגִים לִטְבֹּל אֶת פְּרוּסַת 'הַמּוֹצִיא' בִּדְבַשׁ. ]יֵשׁ נוֹהֲגִים לִטְבֹּל גַּם 
בְּמֶלַח[. וְכָל אַחַת תַּעֲשֶׂה כְּמִנְהַג בַּעְלָהּ אוֹ מַה שֶׁזָּכוּר לָהּ מִבֵּית 

הוֹרֶיהָ. 

ג. אֲכִילַת סִימָנִים
'סִימָנִים'  גַּם  לֶאֱכֹל  נוֹהֲגִים  וְהַרְבֵּה  בִּדְבַשׁ'.  'תַּפּוּחַ  לֶאֱכֹל  נוֹהֲגִים 
וּמִכֵּיוָן  עָרוּךְ.  וְשֻׁלְחָן  בַּגְּמָרָא  שֶׁכָּתוּב  וּכְמוֹ  הַשָּׁנָה,  רֹאשׁ  בְּלֵיל 
שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה הַרְבֵּה סוּגֵי מִנְהָגִים הֵן לְגַבֵּי 'מַה לֶאֱכֹל' וְהֵן לְגַבֵּי 'סֵדֶר 
אֲכִילָתָם' – לָכֵן אֵין אֶפְשָׁרוּת לְסַדֵּר כָּאן אֶת הִלְכוֹתָיו, וְכָל אַחַת 

תַּעֲשֶׂה מַה שֶׁזָּכוּר לָהּ מִמִּנְהַג בַּעְלָהּ אוֹ הוֹרֶיהָ.
וּבְכָל אֹפֶן יֵשׁ לָדַעַת שֶׁאֵין שׁוּם חִיּוּב בַּאֲכִילַת הַסִּימָנִים, וְכָל שֶׁכֵּן 
שֶׁאֵין מְעַכֵּב נֹסַח הַתְּפִלָּה עֲלֵיהֶם – אֶלָּא כָּל זֶה הוּא רַק לְ'סִימָן 

טוֹב' גְּרֵידָא. 

ד. דְּבָרִים חֲמוּצִים

נוֹהֲגִים שֶׁאֵין אוֹכְלִים 'דְּבָרִים חֲמוּצִים' בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה. אַךְ הוּא 
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רַק מִנְהָג לְסִימָן טוֹב, וְלָכֵן אִם יֵשׁ צֹרֶךְ לֶאֱכֹל מֵהֶם כְּדֵי לִשְׂבֹּעַ, 
שֶׁמִּי  וּפָשׁוּט  וּכְלָל.  כְּלָל  זֶה  עַל  לְהַקְפִּיד  אֵין   – בִּילָדִים  וּבִפְרָט 
שֶׁנִּמְנַע מֵהֶם וּבִגְלַל זֶה נִשְׁאַר רָעֵב אֲפִלּוּ בְּמִקְצָת - הוּא סִימָן לֹא 

טוֹב יוֹתֵר מִמַּה שֶׁאוֹכֵל אוֹתָם.
מַחֲשָׁבוֹת  וְלַחְשֹׁב  לֵב  וְטוֹב  בְּשִׂמְחָה  לִהְיוֹת  וְהָעִקָּר הוּא  וְהַכְּלָל 
סִימָנִים  מֵאֲכִילַת  יוֹתֵר  הַרְבֵּה  מוֹעִיל  וְזֶה  אֵלּוּ,  בְּיָמִים  טוֹבוֹת 
אוֹ  אֲכִילָתָם  שֶׁאִם  שֶׁכֵּן  וְכָל  חֲמוּצִים,  דְּבָרִים  אֲכִילַת  וּמְנִיעַת 
מְנִיעַת אֲכִילָתָם מֵבִיא לִידֵי עִצָּבוֹן וּמַחְשְׁבוֹת לֹא טוֹבוֹת - שֶׁעָדִיף 

לְהִמָּנַע מֵהֶם לְגַמְרֵי. 

ה. יַעֲלֶה וְיָבוֹא
אוֹמְרִים 'יַעֲלֶה וְיָבוֹא' בְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן. אִשָּׁה שֶׁשָּׁכְחָה לְהַגִּיד יַעֲלֶה 
וְיָבוֹא בְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן, אֵינָהּ מֻכְרַחַת לַחֲזֹר וּלְבָרֵךְ שֵׁנִית. מַה שֶׁאֵין 
כֵּן בְּבֵן מֵעַל גִּיל בַּר מִצְוָה וּשְׁאָר אֲנָשִׁים מְבֻגָּרִים שֶׁמְּחֻיָּבִים לַחֲזֹר 

וּלְבָרֵךְ.
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פרק ד'

הַתְּפִלּוֹת בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה
א. חִיּוּבָם

אֵלּוּ הַמִּתְפַּלְּלוֹת תָּמִיד שַׁחֲרִית וּמוּסָף, מְחֻיָּבוֹת גַּם בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה 
לְהִתְפַּלֵּל כֵּן. אַךְ אֵלּוּ שֶׁאֵינָן מִתְפַּלְּלוֹת תָּמִיד, אֶלָּא אוֹמְרוֹת רַק 
בְּרָכוֹת וּקְרִיאַת שְׁמַע – גַּם בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה אֵינָן מְחֻיָּבוֹת לְהִתְפַּלֵּל 
שֶׁתּוּכַל  כְּדֵי  יוֹמָהּ  סֵדֶר  אֶת  שֶׁתְּתַכְנֵן  רָצוּי  בְּוַדַּאי  כִּי  אִם  יוֹתֵר. 
הָעֲמִידָה'  'תְּפִלַּת  אֶת  רַק  כְּלוֹמַר  וּמוּסָף,  שַׁחֲרִית  גַּם  לְהִתְפַּלֵּל 
]שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה[ שֶׁל שַׁחֲרִית וּמוּסָף, אֲבָל אֵין שׁוּם חִיּוּב לוֹמַר אֶת 

הַפִּיּוּטִים, כּוֹלֵל 'וּנְתַנֶּה תֹּקֶף'. 

ב. אִשָּׁה הַהוֹלֶכֶת לְבֵית הַכְּנֶסֶת לְהִתְפַּלֵּל
מִתְפַּלֶּלֶת  שֶׁהָיְתָה  מִמַּה  דְּבָרִים  יוֹתֵר  לְהִתְפַּלֵּל  חִיּוּב  עָלֶיהָ  אֵין 
בַּבַּיִת. וְאַחֲרֵי שֶׁהִתְפַּלְּלָה מַה שֶׁהִיא רְגִילָה, יְכוֹלָה לְהִשְׁתַּלֵּב עִם 
אֶת  אָמְרָה  שֶׁלֹּא  אַף  הַכְּנֶסֶת  בְּבֵית  אָז  שֶׁמִּתְפַּלְּלִים  הַתְּפִלּוֹת 

הַחֲלָקִים שֶׁמִּקֹּדֶם לָזֶה.

ג. עֲמִידָה בַּתְּפִלָּה

אֵין שׁוּם חִיּוּב לַעֲמֹד אֶלָּא בִּתְפִלַּת הָעֲמִידָה וּכְשֶׁאוֹמְרִים קְדֻשָּׁה! 
אָמְנָם נוֹהֲגִים לַעֲמֹד גַּם בְּבִרְכַּת 'בָּרוּךְ שֶׁאָמַר' וּבְבִרְכַּת 'יִשְׁתַּבַּח' 

וּבִשְׁעַת תְּקִיעַת שׁוֹפָר – אֲבָל חוּץ מִזֶּה אֵין שׁוּם חִיּוּב. 
בִּפְסוּקִים  אוֹ  פָּתוּחַ,  הַקֹּדֶשׁ  שֶׁהָאָרוֹן  פַּעַם  בְּכָל  שֶׁעוֹמְדִים  יֵשׁ 
וּבְוַדַּאי  כֵּן,  עוֹשִׂים  אֵינָם  הַגְּבָרִים  רֹב  גַּם  אַךְ  שׁוֹנִים.  וּמַאֲמָרִים 
וְעָדִיף לָשֶׁבֶת עַל מְקוֹמָהּ וּלְהִתְרַכֵּז  שֶׁאֵין לַנָּשִׁים לְהַחְמִיר בָּזֶה, 
אֲחֵרוֹת  נָשִׁים  אִם  וְאַף  דַּקּוֹת.  כַּמָּה  כָּל  לָקוּם  מֵאֲשֶׁר  בִּתְפִלָּה 
קָמוֹת אָז - אֵין לְהִתְיַחֵס לָזֶה כְּלָל. חוּץ מִשְּׁעַת 'הוֹצָאַת הַסֵּפֶר 
תּוֹרָה לִקְרִיאָה', שֶׁאָז אִם כָּל הַנָּשִׁים עוֹמְדוֹת לִכְבוֹדָהּ, יֵשׁ לָהּ גַּם 

לַעֲשׂוֹת כָּךְ. אֲבָל מֵעִקַּר הַדִּין אֵין הַנָּשִׁים מְחֻיָּבוֹת לַעֲמֹד גַּם אָז.
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עַל  שֶׁמִּשְׁתַּחֲווֹת  בָּאוּ,  מִקָּרוֹב  חֲדָשׁוֹת  אֵלּוּ  עַל  לְעוֹרֵר  יֵשׁ  ]אַגַּב 
בְּעֵת  כִּפּוּר  בְּיוֹם  אוֹ  בְּ'עָלֵינוּ'  כּוֹרְעִים  שֶׁהַגְּבָרִים  בְּעֵת  הָרִצְפָּה 

אֲמִירַת 'וְהַכֹּהֲנִים' – וְיֵשׁ לִמְחוֹת בְּיָדָן שֶׁלֹּא יַעֲשׂוּ כֵּן[
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פרק ה'

תְּקִיעַת שׁוֹפָר
א. מֵעִקַּר הַדִּין אֵין הַנָּשִׁים חַיָּבוֹת כְּלָל לִשְׁמֹעַ תְּקִיעַת שׁוֹפָר, 
אַךְ נָהֲגוּ לָלֶכֶת לִשְׁמֹעַ. וּמִי שֶׁאֵין לָהּ סִבָּה מְיֻחֶדֶת ]כְּגוֹן חֻלְשָׁה 
יְתֵרָה, אוֹ שֶׁאֵין מִי שֶׁיִּשָּׁאֵר לְהַשְׁגִּיחַ עַל הַיְּלָדִים[ – צְרִיכָה לָלֶכֶת 

לִשְׁמֹעַ תְּקִיעַת שׁוֹפָר.
וְהַיְנוּ  'שְׁלוֹשִׁים קוֹלוֹת',  רַק  אֶלָּא  לִשְׁמֹעַ  חַיָּבוֹת  אֵינָן  אֹפֶן  וּבְכָל 
כְּשֶׁעוֹשִׂים  אוֹ  מוּסָף,  תְּפִלַּת  לִפְנֵי  שֶׁתּוֹקְעִים  הַתְּקִיעוֹת  אֶת  רַק 
הַבַּיְתָה.  לָלֶכֶת  אֶפְשָׁר  זֶה  וְאַחֲרֵי  לְנָשִׁים.  מְיֻחֶדֶת  תְּקִיעַת שׁוֹפָר 
אָמְנָם אֵלּוּ שֶׁבְּכָל זֹאת נִשְׁאָרוֹת לִתְפִלַּת מוּסָף, אִם כִּי נָכוֹן מְאוֹד 
לֹא  אִם  אֲבָל  אָז,  שֶׁתּוֹקְעִים  הַתְּקִיעוֹת  אֶת  לִשְׁמֹעַ  לֵב  שֶׁתָּשִׂים 

שָׁמְעָה מֵאֵיזֶה סִבָּה שֶׁהִיא, אֵין בָּזֶה שׁוּם בְּעָיָה הִלְכָתִית.

ב. אִשָּׁה שֶׁהָיְתָה בְּבֵית הַכְּנֶסֶת בְּעֵת תְּקִיעַת שׁוֹפָר

וּבְאֹפֶן כְּלָלִי שָׁמְעָה אֶת הַתְּקִיעוֹת, אַךְ בְּכָל זֹאת נִרְאֶה אוֹ נִדְמֶה 
לָהּ שֶׁלֹּא שָׁמְעָה הֵיטֵב אוֹ לֹא שָׁמְעָה אֶת הַכֹּל – יָצְאָה יְדֵי חוֹבָתָהּ. 
לְבֵית  יַלְדֵיהֶן  אֶת  הַמְּבִיאוֹת  אֵלּוּ  אֶת  בָּזֶה  לְהַצְדִּיק  אֵין  ]אָכֵן 
הַכְּנֶסֶת. כִּי לֹא יִמָּלֵט שֶׁלֹּא יַפְרִיעוּ אֶת אִמָּם אוֹ אֶת אֲחֵרִים, וְאֵין 

עַל זֶה כַּפָּרָה אֶלָּא עַד שֶׁיִּמְחֲלוּ לָהֶם בְּפֵרוּשׁ בְּלֵב שָׁלֵם![ 

ג. אִשָּׁה שֶׁהִגִּיעָה מְאֻחָר
וְלֹא הִסְפִּיקָה לִשְׁמֹעַ אֶת הַבְּרָכוֹת שֶׁמְּבָרְכִים עַל הַתְּקִיעוֹת, אֲבָל 
וְאֵינָהּ צְרִיכָה לְחַפֵּשׂ  יְדֵי חוֹבָתָהּ,  יָצְאָה  שָׁמְעָה אֶת הַתְּקִיעוֹת – 

מָקוֹם אַחֵר לִשְׁמֹעַ הַבְּרָכוֹת וְהַתְּקִיעוֹת שֵׁנִית.
אֲבָל אִם לֹא הִסְפִּיקָה לִשְׁמֹעַ אֶת כָּל הַתְּקִיעוֹת אוֹ שָׁמְעָה רַק חֵלֶק 
מֵהֶם – תִּשָּׁאֵר לִתְפִלַּת מוּסָף, וְאִם תּוֹקְעִים שָׁם בִּתְפִלַּת הַלַּחַשׁ, 
תִּשְׁמַע תְּקִיעוֹת אֵלּוּ, וְאַחַר כָּךְ הִיא יְכוֹלָה לָלֶכֶת. וְאִם אֵין תּוֹקְעִים 
אָז, תִּשְׁמַע אֶת כָּל הַתְּקִיעוֹת שֶׁתּוֹקְעִים בַּחֲזָרַת הַשַּׁ"ץ שֶׁל מוּסָף.
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ד. אִם יֵשׁ יְלָדִים בַּבַּיִת
מִגִּיל שֶׁבַע לְפָחוֹת, שֶׁיְּכוֹלִים לְהִשָּׁאֵר בְּבֵית הַכְּנֶסֶת וְלֹא לְהַפְרִיעַ 
שָׁם - יֵשׁ לִשְׁלֹחַ אוֹ לָקַחַת אוֹתָם לְבֵית הַכְּנֶסֶת לִשְׁמֹעַ תְּקִיעַת 

שׁוֹפָר. 

ה. מֻתָּר לְאִשָּׁה לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת

לִפְנֵי תְּקִיעַת שׁוֹפָר. ]אַךְ לִפְעָמִים צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת קִדּוּשׁ, וְכָאָמוּר 
בִּסְעִיף הַבָּא[.
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פרק ו'

שׁוֹנוֹת
א. קִדּוּש בַּיּוֹם. 

)א( אִשָּׁה הַמַּקְפִּידָה לְהִתְפַּלֵּל כָּל יוֹם תְּפִלַּת שַׁחֲרִית

אֲבָל  הַתְּפִלָּה.  לִפְנֵי  מַשְׁקָאוֹת  שְׁאָר  אוֹ  קָפֶה  לִשְׁתּוֹת  לָהּ  מֻתָּר 
אֵין לֶאֱכֹל אֶלָּא לְאַחַר שֶׁתִּתְפַּלֵּל תְּפִלַּת שַׁחֲרִית וְתַעֲשֶׂה קִדּוּשׁ. 
מַרְגִּישָׁה  וְאִם  תְּפִלַּת מוּסָף.  אַחַר  עַד  לְהַמְתִּין  צְרִיכָה  אֵינָהּ  אַךְ 
וְאֵינָהּ יְכוֹלָה לְהַמְתִּין עַד אַחֲרֵי תְּפִלַּת שַׁחֲרִית - תֹּאמַר  חֻלְשָׁה 

רַק בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר וּקְרִיאַת שְׁמַע, וּתְקַדֵּשׁ וְתֹאכַל.

)ב( אִם אֵינָהּ מַקְפִּידָה לְהִתְפַּלֵּל תְּפִלַּת שַׁחֲרִית כָּל יוֹם,
וְכוּ' - מֻתָּר לָהּ לִשְׁתּוֹת  וּקְרִיאַת שְׁמַע  אֶלָּא אוֹמֶרֶת רַק בְּרָכוֹת 
קָפֶה אוֹ שְׁאָר מַשְׁקָאוֹת לִפְנֵי אֲמִירָתָם. אֲבָל אֵין לָהּ לֶאֱכֹל לִפְנֵי 
אֲמִירַת הַבְּרָכוֹת, אֶלָּא תֹּאמַר אֶת הַבְּרָכוֹת וְאַחַר כָּךְ תַּעֲשֶׂה קִדּוּשׁ 

וְאָז יְכוֹלָה לֶאֱכֹל. 

)ג( אִשָּׁה שֶׁעָשְׂתָה כְּבָר קִדּוּשׁ בַּבֹּקֶר
אֵינָהּ צְרִיכָה לַעֲשׂוֹת עוֹד הַפַּעַם קִדּוּשׁ לִפְנֵי הַסְּעוּדָה. אָמְנָם אִם 
עָשְׂתָה קִדּוּשׁ לִפְנֵי שֶׁהִתְפַּלְּלָה תְּפִלַּת שַׁחֲרִית, וְאַחַר כָּךְ הִתְפַּלְּלָה 
'שַׁחֲרִית' - כְּדַאי שֶׁתַּעֲשֶׂה קִדּוּשׁ פַּעַם נוֹסֶפֶת לִפְנֵי הַסְּעוּדָה, אֲבָל 

אֵינָהּ חַיֶּבֶת לַעֲשׂוֹת כֵּן. 

)ד( בְּנֻסַּח הַקִּדּוּשׁ יֵשׁ מִנְהָגִים שׁוֹנִים
אֵיזֶה פְּסוּקִים לְהַגִּיד ]וְהֵמָּה כְּתוּבִים בַּסִּדּוּרִים וּזְמִירוֹת הַשַּׁבָּת[. 
אֲבָל לְמַעֲשֶׂה אֵין שׁוּם חִיּוּב לְהַגִּיד אוֹתָם, וּמַסְפִּיק אִם אוֹמְרִים 

רַק בִּרְכַּת 'בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן'.   
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ב. זְמַן הַסְּעוּדָה
אֶת  לֶאֱכֹל  שֶׁאֶפְשָׁר  וּבַכַּמּוּת  בִּזְמַן  הַיּוֹם,  סְעוּדַת  אֶת  לֶאֱכֹל  יֵשׁ 
לְהִזָּהֵר  יֵשׁ   - מְאֻחָר  לֶאֱכֹל  יָשְׁבוּ  וְאִם  בְּתֵאָבוֹן.  הַלַּיְלָה  סְעוּדַת 
לְהַפְסִיק הַסְּעוּדָה וּלְבָרֵךְ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן כַּמָּה דַּקּוֹת לִפְנֵי הַשְּׁקִיעָה 
הַלַּיְלָה[.  לְהַמְשִׁיךְ תּוֹךְ  שֶׁאֶפְשָׁר  שְׁלִישִׁית  לִסְעוּדָה  דּוֹמֶה  ]וְאֵינוֹ 
הַשֵּׁנִי שֶׁל רֹאשׁ  יוֹם  לְגַבֵּי  וְהֵן  יוֹם הָרִאשׁוֹן  לְגַבֵּי  הֵן  נָכוֹן  זֶה  דִּין 

הַשָּׁנָה.

ג. יַעֲלֶה וְיָבוֹא
אִם שָׁכְחוּ לוֹמַר 'יַעֲלֶה וְיָבוֹא' בְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן – אֵין לַחֲזֹר וּלְבָרֵךְ. 
]דִּין זֶה אָמוּר אֲפִלּוּ לְגַבֵּי אֲנָשִׁים, וְשׁוֹנֶה סְעוּדַת יוֹם רֹאשׁ הַשָּׁנָה, 

מִסְּעוּדַת הַלַּיְלָה שֶׁיֵּשׁ לָהֶם לַחֲזֹר וּלְבָרֵךְ[.

ד. שֵׁנָה
אַחֲרֵי חֲצוֹת הַיּוֹם, אֶפְשָׁר לְנָשִׁים לִישֹׁן. ]וְכֵן רָצוּי לַעֲשׂוֹת[. 

ה. תַּשְׁלִיך
'תַּשְׁלִיךְ'.  לְהַגִּיד  כְּדֵי  מַיִם  לְמָקוֹר  לָלֶכֶת  לַנָּשִׁים  חִיּוּב  שׁוּם  אֵין 

וְאֶפְשָׁר לְהִסְתַּפֵּק בַּאֲמִירָתוֹ בַּבַּיִת.



ה
שנ

ה
ש  

א
בר

ת  
נו

שו
ת  

כו
א

ל
מ

ז'
ק  

פר

20

פרק ז'

מְלָאכוֹת שׁוֹנוֹת בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה
כָּל הָאָמוּר בִּסְעִיף זֶה – הוּא תָּקֵף רַק לְיוֹם טוֹב וְלֹא 

לְשַׁבָּת אֶלָּא אִם כֵּן צֻיַּן אַחֶרֶת!

א. בִּשּׁוּל.

)א( בְּיוֹם טוֹב, מֻתָּר לְבַשֵּׁל מַה שֶׁצָּרִיךְ לְאוֹתוֹ הַיּוֹם, אַף שֶׁאָסוּר 
לַעֲשׂוֹת כֵּן בְּשַׁבָּת. וְכֵן מֻתָּר לְחַמֵּם תַּבְשִׁילִים אַף שֶׁהָיוּ עַד עַתָּה 
כְּשֶׁאֵין  אַף  הַגַּז  עַל  וּבֵין  הַפְּלָטָה  עַל  בֵּין  בַּמַּקְפִּיא,  אוֹ  בַּמְּקָרֵר 

עָלֶיהָ שׁוּם כִּסּוּי.

אִם  אָמְנָם  הַשַּׁבָּת'.  ל'מֵחַם  קָרִים  מַיִם  לְהוֹסִיף  מֻתָּר  וְכֵן  )ב( 
הַמֵּחַם הוּא חַשְׁמַלִּי, מֻתָּר לְהוֹסִיף מַיִם רַק בְּכָזֶה שֶׁהוּא בְּ'מַצַּב 
שַׁבָּת'. ]כִּי אִם אֵינוֹ מְכֻוָּן לְמַצַּב שַׁבָּת אוֹ אֵין לוֹ כְּלָל תְּכוּנָה כָּזֹאת, 

יֶשְׁנָם מֵחַמִים כָּאֵלּוּ שֶׁיֵּשׁ אִסּוּר בִּפְתִיחָתָם[

)ג( בְּיוֹ"ט מֻתָּר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עִם הַמַּיִם הַחַמִּים שֶׁל 'דּוּד שֶׁמֶשׁ', 
לְצֹרֶךְ הֲדָחַת כֵּלִים וְכַדּוֹמֶה ]וּרְאֵה לְהַלָּן לְעִנְיַן רְחִיצָה[.

ב. הַדְלָקַת וְכִבּוּי אֵשׁ.

הַחוֹל.  בִּימוֹת  שֶׁמַּדְלִיקִים  כְּדֶרֶךְ  גַּפְרוּר  לְהַדְלִיק  אָסוּר  )א( 
אֲבָל מֻתָּר לְהַכְנִיסוֹ בְּתוֹךְ אֵשׁ וְהוּא נִדְלָק מֵאֵילָיו.

)ב( מֻתָּר לְהַדְלִיק אֶת הַלֶּהָבָה בַּכִּירַיִם שֶׁל גַּז, עַל יְדֵי גַּפְרוּר 
'הַצָּתָה  יְדֵי  עַל  אֵשׁ  לְהַדְלִיק  אָסוּר  אֲבָל  כַּנַ"ל.  שֶׁהֻדְלַק  בּוֹעֵר 

חַשְׁמַלִּית' אוֹ 'מַצִּית גַּז'.

)ג( אֶפְשָׁר לְהַגְדִּיל אֶת הַלֶּהָבָה שֶׁל כִּירַיִם שֶׁל גַּז. אֲבָל אָסוּר 
לְהַקְטִינָהּ. וּלְפִיכָךְ יֵשׁ לְתַכְנֵן הֵיטֵב בְּהַדְלָקַת הַלֶּהָבָה, שֶׁתִּהְיֶה 
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בַּמִּדָּה הָרְצוּיָה וְשֶׁלֹּא יִצְטָרְכוּ לְהַקְטִינָהּ.

)ד( אֲבָל כִּירַיִם חַשְׁמַלִּיִּים וְכֵן תַּנּוּר שֶׁיֵּשׁ בָּהֶם כַּמָּה דְּרָגוֹת חֹם – 
אָסוּר לְשַׁנּוֹת אֶת הַמַּצָּב הַקַּיָּם בֵּין בְּהַגְדָּלַת הַחֹם וּבֵין בְּהַקְטָנָתוֹ. 

וְכֵן אָסוּר לְשַׁנּוֹת שׁוּם דָּבָר בְּמֵחַם חַשְׁמַלִּי.

וְלָכֵן  לְהַקְטִינָהּ.  בְּיוֹ"ט כְּמוֹ בְּשַׁבָּת אָסוּר לְכַבּוֹת אֵשׁ אוֹ  )ה( 
בְּאֹפֶן  בִּזְהִירוּת  לְהַנִּיחוֹ  יֵשׁ  גַּפְרוּר בּוֹעֵר,  עִם  שֶׁהִשְׁתַּמְּשׁוּ  לְאַחַר 
שֶׁיִּכְבֶּה מֵאֵלָיו. אַךְ בְּמִדָּה וְיֵשׁ צֹרֶךְ גָּדוֹל לְכַבּוֹת אוֹ לְהַקְטִין אֶת 
הַלֶּהָבָה אוֹ לְשַׁנּוֹת חֹם כִּירַיִם וְתַנּוּר – צָרִיךְ לִשְׁאוֹל רַב אִם אֵיךְ 

וּמָתַי אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת זֹאת.

)ו( לַהַבַת גַּז שֶׁנִּכְבְּתָה - מֻתָּר וְחוֹבָה לִסְגֹּר אֶת הַבֶּרֶז.

ג. מְלָאכוֹת שׁוֹנוֹת הַמֻּתָּרוֹת בְּחַג וְלֹא בְּשַׁבָּת.

)א( אָסוּר לְטַלְטֵל מֻקְצֶה בְּיוֹם טוֹב, אֲבָל אִם הוּא 'לְצֹרֶךְ אֹכֶל' 
לֹא  וְדָגִים  עוֹפוֹת  אוֹ  אֲדָמָה  תַּפּוּחֵי  לְטַלְטֵל  מֻתָּר  וְלָכֵן:  מֻתָּר. 
מְבֻשָּׁלִים, כְּדֵי לְבַשְּׁלָם. וְכֵן מֻתָּר לְהָזִיז עוֹפוֹת קְפוּאִים בַּמַּקְפִּיא, 

 כְּדֵי לְהַכְנִיס אוֹ לְהוֹצִיא מַאֲכָלִים לְצֹרֶךְ יו"ט. 

שֶׁעוֹשִׂים  כְּדֶרֶךְ  מֵהַדָּגִים  הָעֲצָמוֹת  אֶת  בְּיוֹ"ט  לִבְרֹר  מֻתָּר  )ב( 
בִּימוֹת הַחֹל.

)ג( מֻתָּר לְקַלֵּף פֵּרוֹת וִירָקוֹת עִם 'מַקְלֵף'.

)ד( מֻתָּר לִמְעֹךְ תַּפוּחֵי אַדָמָה מְבֻשָּׁלִים עִם 'מוֹעֵךְ'.

)ה( מֻתָּר לְטַלְטֵל בְּיוֹ"ט אַף בְּמָקוֹם שֶׁאֵין עֵרוּב אוֹ מִי שֶׁמַּחְמִיר 
לְהַעֲבִירָם  כְּדֵי  לָזֶה  שֶׁזְּקוּקִים  דְּבָרִים  רַק  אָמְנָם  בְּשַׁבָּת.  זֶה  עַל 

לְמָקוֹם אַחֵר, אֲבָל אֵין לְטַלְטֵל דְּבָרִים שֶׁאֵין צֹרֶךְ בָּהֶם. 

ד. פְּתִיחַת בַּקְבּוּקִים וְקֻפְסָאוֹת.

הַבַּקְבּוּקִים  כָּל  אֶת  יו"ט,  מֵעֶרֶב  לִפְתֹּחַ  יֵשׁ  לְכַתְּחִלָּה  )א( 
]הַסְּגוּרִים בִּפְקַק הַבְרָגָה מִמַּתֶּכֶת. אֲבָל פְּקָק מִפְּלַסְטִיק, מֻתָּר 
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לִפְתֹּחַ בְּשַׁבָּת ויו"ט. וְיֵשׁ מַחְמִירִים גַּם בָּזֶה[, קֻפְסָאוֹת שִׁמּוּרִים, 
וְשַׂקִּיּוֹת חָלָב. כֵּיוָן שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה מַחֲלֹקֶת הַפּוֹסְקִים אִם מֻתָּר לִפְתֹּחַ 

אוֹתָם בְּשַׁבָּת ויו"ט.

הָיְתָה  לֹא  אוֹ  פָּתְחוּ  לֹא  אִם  בָּזֶה,  לְהַחְמִיר  שֶׁנּוֹהֵג  וּמִי  )ב( 
אֶפְשָׁרוּת לִפְתֹּחַ אוֹתָם – הַדִּין הוּא כָּךְ: 'בַּקְבּוּק' יֵשׁ לַעֲשׂוֹת חוֹר 
בִּפְקָק עִם חֹד סַכִּין, וְאָז אֶפְשָׁר לִפְתֹּחַ אוֹתוֹ. 'קֻפְסַת שִׁמּוּרִים', יֵשׁ 
לְהַנִּיחָהּ בְּתוֹךְ קְעָרָה, וְאָז לַעֲשׂוֹת חוֹר בְּתַחְתִּית הַקּוּפְסָה, וְתֵכֶף 
הָרָאוּי  מִן  חָלָב',  'שַׂקִּית  רְגִילָה.  בִּפְתִיחָה  לְמַעְלָה  אוֹתָהּ  לִפְתֹּחַ 
לְהִתְנַהֵג כְּמוֹ בְּקֻפְסַת שִׁמּוּרִים. אֲבָל בְּדֶרֶךְ כְּלָל קָשֶׁה לַעֲשׂוֹת כֵּן 
בִּגְלַל קֹשִׁי אַחְסָנָתָהּ בְּצוּרָה כָּזֹאת בִּמְקָרֵר וְכוּ', לָכֵן אֶפְשָׁר לִפְתֹּחַ 
אוֹתָהּ עַל יְדֵי חִתּוּךְ הַשְּׁפִּיץ שֶׁל הַשַּׂקִּית עִם סַכִּין, אֲבָל לֹא עִם 

מִסְפָּרַיִם.
וּמִכֵּיוָן שֶׁבְּשַׁבָּת הַדָּבָר חָמוּר יוֹתֵר מֵיוֹם טוֹב, עַל כֵּן אִם יֵשׁ צֹרֶךְ 
הַשֵּׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה,  הַנַּ"ל בַּיּוֹם  לָהֶם בְּשַׁבָּת, יֵשׁ לַעֲשׂוֹת אֶת 

כְּדֵי שֶׁלֹּא יִצְטָרְכוּ לַעֲשׂוֹתָם בְּשַׁבָּת.

ה. חִתּוּךְ: נְיַר כֶּסֶף, נַיְלוֹן נִצְמָד, מַפַּת נַיְלוֹן - כָּל אֵלּוּ אֲסוּרִים 
בְּיוֹ"ט אֲפִלּוּ כְּשֶׁאִי אֶפְשָׁר לֶאֱכֹל אוֹ לְבַשֵּׁל בְּלִי זֶה. וַאֲפִלּוּ כְּשֶׁלֹּא 

הָיְתָה אֶפְשָׁרוּת לַחְתֹּךְ לִפְנֵי יו"ט.

ו. שְׁעוֹן שַׁבָּת.
)א( לְכַתְּחִלָּה יֵשׁ לְכַוְּנוֹ שֶׁלֹּא יִצְטָרְכוּ לְשַׁנּוֹתוֹ, אֲבָל אִם בְּכָל זֹאת 
נוֹצַר אֵיזֶה הֶכְרֵחַ לָזֶה – הַדִּין הוּא כָּךְ: לְהַאֲרִיךְ אֶת הַמַּצָּב הַקַּיָּם, 
לְכַוְּנוֹ  מֻתָּר   - כָּךְ  שֶׁיַּמְשִׁיךְ  וְרוֹצִים  דָּלוּק  כָּעֵת  הוּא  אִם  כְּלוֹמַר 
לְכַוְּנוֹ  מֻתָּר   - מְכֻבֶּה  בְּמַצָּב  אִם הוּא  וְכֵן  כָּךְ.  שֶׁיַּמְשִׁיךְ  מְנָת  עַל 

שֶׁיַּמְשִׁיךְ כָּךְ. ]וְכָל זֶה מֻתָּר לַעֲשׂוֹת אַף בְּשַׁבָּת[. 

שֶׁיִּדָלֵק  וְרוֹצִים  מְכֻבֶּה  הוּא  אִם  בְּשַׁבָּת[  לֹא  ]אֲבָל  בְּיוֹ"ט  )ב( 
מֻקְדָּם יוֹתֵר - מֻתָּר לַעֲשׂוֹת כֵּן. אֲבָל אִם הוּא דָּלוּק וְרוֹצִים שֶׁיִּכְבֶּה 

מֻקְדָּם יוֹתֵר - אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת כֵּן רַק לְצֹרֶךְ גָּדוֹל.
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מְאוֹד  לְהִזָּהֵר  יֵשׁ   - הַשָּׁעוֹן  אֶת  לְהָזִיז  שֶׁהִתַּרְנוּ  אֹפֶן  בְּכָל  )ג( 
שֶׁלֹּא לַעֲשׂוֹת כֵּן כְּשֶׁהוּא סָמוּךְ לִזְמַן הַכִּבּוּי אוֹ הַהַדְלָקָה, כִּי בָּעֵת 

הַזֹּאת כָּל נְגִיעָה בַּשָּׁעוֹן, גּוֹרֶמֶת כִּבּוּי אוֹ הַדְלָקָה מִיָּדִית.

)ד( כָּל הָאָמוּר הוּא בִּשְׁעוֹנֵי הַשַּׁבָּת הָרְגִילִים, אֲבָל שְׁעוֹן שַׁבָּת 
דִּיגִיטָלִי – אָסוּר לְשַׁנּוֹת בּוֹ שׁוּם דָּבָר! 

)ה( כָּל הָאָמוּר לְגַבֵּי שְׁעוֹן שַׁבָּת - הוּא נָכוֹן הֵן לְגַבֵּי שְׁעוֹן שַׁבָּת 
הַמַּדְלִיק אֶת הָאוֹר וְהֵן שְׁעוֹן שַׁבָּת הַמַּדְלִיק אֶת הַמַּזְגָן.

ז. רְחִיצָה - אָסוּר לְהִתְרַחֵץ בְּיוֹם טוֹב. אָמְנָם יֵשׁ אוֹפַנִּים שֶׁהִתִּירוּ 
]בְּיוֹ"ט דַּוְקָא, אֲבָל בְּשַׁבָּת בְּדֶרֶךְ כְּלָל אָסוּר[, כְּגוֹן: 

 

)א( תִּינוֹק ]אוֹ יֶלֶד קָטָן[ שֶׁרְגִילִים לְרָחֲצוֹ בְּכָל יוֹם, אוֹ אֲפִלּוּ אֵין 
רָגִיל בְּכָךְ אֶלָּא שֶׁעַתָּה אֵינוֹ מַרְגִּישׁ טוֹב בִּגְלַל מְנִיעַת הָרְחִיצָה, 
אוֹ שֶׁבִּגְלַל זֶה אֵינוֹ אוֹכֵל אוֹ יָשֵׁן כְּפִי צָרְכּוֹ – מֻתָּר לְרָחֲצוֹ בְּיוֹ"ט.

 

)ב( בְּאֹפֶן הָאָמוּר, אֶפְשָׁר לְרָחֲצוֹ עִם מַיִם חַמִּים הַיּוֹצְאִים מִ'דּוּד 
מַיִם  לְחַמֵּם  אָסוּר  אֲבָל  שַׁבָּת.  מֵהַמֵּחַם  מַיִם  לָקַחַת  אוֹ  שֶׁמֶשׁ' 
בִּמְיֻחָד בִּשְׁבִיל זֶה. וּמֻתָּר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ רַק עִם 'שַׁמְפּוֹ נוֹזְלִי'. אַךְ יֵשׁ 
לְהִזָּהֵר שֶׁלֹּא לְנַגֵּב אֶת שֵׂעָר הָרֹאשׁ עִם מַגֶּבֶת. וְכֵן שֶׁלֹּא לְסָרֵק 

בְּמַסְרֵק. 

)ג( מְבֻגָּר אוֹ יֶלֶד שֶׁאֵינוֹ זָקוּק לְכָךְ - אָסוּר לוֹ לְהִתְרַחֵץ בְּמַיִם 
חַמִּים. אֲבָל אִם מִצְטַעֵר הַרְבֵּה מִזֵּעָה אוֹ מֵהַחֹם - מֻתָּר לְהִתְקַלֵּחַ 
בִּלְבַד,  פּוֹשְׁרִים'  'מַיִם  עִם  מֻתָּר  אֲזַי  צֹרֶךְ,  יֵשׁ  וְאִם  קָרִים.  בְּמַיִם 
וְהַיְנוּ שֶׁאֶפְשָׁר לִפְתֹּחַ אֶת הַבֶּרֶז לְצַד הַמַּיִם הַחַמִּים בְּאֹפֶן שֶׁיֵּצְאוּ 
רַק מַיִם פּוֹשְׁרִים בִּלְבַד. וְזֶה מֻתָּר אֲפִלּוּ כְּשֶׁהַמַּיִם הִתְחַמְּמוּ בְּיוֹ"ט 

בְּבוֹילֶר אוֹ בְּדוּד הַשֶּׁמֶשׁ.
אֲפִלּוּ  מִ'יוּנְקֶרְס',  הַיּוֹצְאִים  מַיִם  אֹפֶן עִם  לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּשׁוּם  אֲבָל אָסוּר 

כְּשֶׁהֵם מַיִם פּוֹשְׁרִים בִּלְבַד.
וּבְכָל אֹפֶן יֵשׁ לְהִזָּהֵר מְאוֹד שֶׁלֹּא לָבוֹא לִידֵי סְחִיטַת הַשְּׂעָרוֹת אוֹ סֵרוּקָם.
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פרק ח'

מְלָאכוֹת וַהֲכָנוֹת לְיוֹם שֵׁנִי שֶׁל רֹאשׁ 
הַשָּׁנָה אוֹ לַשַּׁבָּת הַסְּמוּכָה

דָּבָר  שׁוּם  לְהָכִין  אָסוּר  הַשָּׁנָה  רֹאשׁ  שֶׁל  הָרִאשׁוֹן  בַּיוֹם 
אִם הוּא רַק לְצֹרֶךְ יוֹם הַשֵּׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אוֹ לְשַׁבָּת 

הַסְּמוּכָה! - וְלָכֵן:

א. סִדּוּר הַבַּיִת
יוֹצְאִים  אִם  אֲבָל  מֻתָּר.  עַצְמוֹ,  הָרִאשׁוֹן  בַּיּוֹם  מִזֶּה  נֶהֱנִים  אִם 
וְכֵן  הַבַּיִת.  אֶת  לְסַדֵּר  אָסוּר   - בָּעֶרֶב  רַק  וְחוֹזְרִים  תֵּכֶף  מֵהַבַּיִת 
הַשֻּׁלְחָן,  לְנַקּוֹת  מֻתָּר   - הַיּוֹם  סְעוּדַת  אַחַר  בַּבַּיִת  נִשְׁאָרִים  אִם 
וּלְטַאֲטֵא אֶת הַבַּיִת. אֲבָל אִם יוֹצְאִים מֵהַבַּיִת תֵּכֶף אַחַר הַסְּעוּדָה 
- אָסוּר לְנַקּוֹת הַשֻּׁלְחָן וְהַבַּיִת, זוּלַת אִם יֵשׁ חֲשָׁשׁ שֶׁיָּבוֹאוּ חֲרָקִים 

וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה וְיָבוֹא לִידֵי הֶפְסֵד. 

ב. הֲדָחַת כֵּלִים

 אֲסוּרָה לְצֹרֶךְ יוֹם הַשֵּׁנִי אוֹ לְשַׁבָּת. אֲבָל מֻתָּר לַהֲדִיחָם בְּאוֹפַנִּים 
אֵלּוּ: אִם יֻפְסְדוּ אִם לֹא יְנַקּוּ אוֹתָם. יִמָּשְׁכוּ אֲלֵיהֶם חֲרָקִים. אֵין 
מָקוֹם לְהַנִּיחַ עוֹד כֵּלִים בַּכִּיּוֹר, וּלְהַנִּיחָם בְּמָקוֹם אַחֵר יִהְיֶה בָּזֶה 

מִשּׁוּם בִּזָּיוֹן לֶחָג וּלְשַׁבָּת. 
וּכְמוֹ כֵּן מֻתָּר לְהַשְׁרוֹתָם בְּמַיִם כָּל עוֹד שֶׁהַלִּכְלוּךְ לֹא נִתְיַבֵּשׁ, אַף 

אִם הַכַּוָּנָה הִיא לְהָקֵל אֶת הַהֲדָחָה לְאַחַר שַׁבָּת.

ג. הֲכָנַת מַאֲכָלִים בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן לְצֹרֶךְ סְעוּדַת הַיּוֹם הַשֵּׁנִי שֶׁל 
רֹאשׁ הַשָּׁנָה: 
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)א( הוֹצָאַת מַאֲכָלִים מֵהַמְּקָרֵר אוֹ מֵהַמַּקְפִּיא

אֲזַי אִם בִּמְנִיעַת דָּבָר זֶה לֹא יִהְיוּ רְאוּיִם לִסְעוּדַת הַלַּיְלָה, מֻתָּר 
לְהוֹצִיאָם בִּזְמַן כָּזֶה שֶׁיִּהְיוּ רְאוּיָם לַאֲכִילָה כְּבָר בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן שֶׁל 
רֹאשׁ הַשָּׁנָה. וְאִם שָׁכְחוּ לְהוֹצִיאָם בַּזְּמַן הָאָמוּר, הַמֵּיקֵל לְהוֹצִיאָם 
הַכְנָסַת  לְגַבֵּי  הַדִּין  וְכֵן  לִסְמֹךְ.  מִי  עַל  לוֹ  יֵשׁ  לָעֶרֶב,  סָמוּךְ  אַף 
מַשְׁקָאוֹת לַמְּקָרֵר שֶׁאִם לֹא יַכְנִיסוּם אָז לֹא יַסְפִּיקוּ לְהִתְקָרֵר עַד 

הַלַּיְלָה. 

)ב( אָסוּר לְבַשֵּׁל אוֹ לְחַמֵּם שׁוּם דָּבָר
לְצֹרֶךְ סְעוּדַת לַיְלָה הַשְּׁנִיָּה. וְכֵן אָסוּר לְהוֹסִיף מַיִם לְמֵחַם לְצֹרֶךְ 

יוֹם שֵׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה אוֹ לְשַׁבָּת.

)ג(  אָסוּר לְהַדְלִיק נֵרוֹת יו"ט לִפְנֵי זְמַן מוֹצָאֵי שַׁבָּת
שֶׁל אוֹתוֹ שָבוּע. 

בְּיוֹם  בְּגָדִים  לְהַחֲלִיף  מֻתָּר  הַשֵּׁנִי.  לַיּוֹם  בְּגָדִים  הַחְלָפַת  ד. 
הַשֵּׁנִי  יוֹם  לְצֹרֶךְ  הִיא  שֶׁהַכַּוָּנָה  אַף  הַשָּׁנָה,  רֹאשׁ  שֶׁל  הָרִאשׁוֹן 
יֹאמְרוּ  שֶׁלֹּא  וּבִלְבַד  עַתָּה.  מֵהֶם  שֶׁנֶּהֱנִים  כֵּיוָן  וּבָא,  הֲמְמַשְׁמֵשׁ 

שֶׁהוּא בִּגְלַל יוֹם הַשֵּׁנִי. 

ה. אִם יוֹצְאִים מֵהַבַּיִת בְּיוֹם רִאשׁוֹן שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה,
וְרוֹצִים לָקַחַת בְּגָדִים לְצֹרֶךְ יוֹם הַשֵּׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה  - אֲזַי אִם 
הֵם כָּאֵלּוּ שֶׁבְּוַדַּאי לֹא יִצְטָרְכוּ לָהֶם בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן - אֵין לְהַתִּיר 
לְקַחְתָּם אֶלָּא לְצֹרֶךְ גָּדוֹל, וְגַם בִּתְנַאי שֶׁלֹּא יֹאמְרוּ בַּפֶּה שֶׁלּוֹקְחִים 

אוֹתָם לְצֹרֶךְ יוֹם הַשֵּׁנִי.

אֲבָל בְּהַגִּיעַ זְמַן מוֹצָאֵי שַׁבָּת הַמְּצֻיָּן בַּלּוּחַ 
מְלָאכָה  כָּל  וְלַעֲשׂוֹת  נֵרוֹת  וּלְהַדְלִיק  וּלְחַמֵּם  לְבַשֵּׁל  מֻתָּר 
וְלֹא  יו"ט  נֵרוֹת  הִדְלִיקוּ  לֹא  כְּשֶׁעֲדַיִן  אֲפִלּוּ  בְּיוֹ"ט,  הַמֻּתֶּרֶת 

עָשׂוּ קִדּוּשׁ.
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פרק ט'

לֵיל וְיוֹם הַשֵּׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה

א. הַדְלָקַת נֵרוֹת.

)א( אֵין לְהַדְלִיק נֵרוֹת יו"ט לִפְנוֹת עֶרֶב
וְלֹא  שַׁבָּת'  לְ'מוֹצָאֵי  בְּלוּחַ  הַמְּצֻיָּן  מִזְּמַן  וְהַיְנוּ  בַּלַּיְלָה,  רַק  אֶלָּא 

לִפְנֵי זֶה. וְכֵן אֵין לְהָכִין אֶת הַנֵּרוֹת אֶלָּא מִזְּמַן הָאָמוּר.

)ב( אִם מַדְלִיקִים עִם 'פְּתִיל צָף
 - אוֹתָם  הֵכִינוּ  לֹא  וְאִם  לְעֵיל.  וְכָאָמוּר  יו"ט  בְּעֶרֶב  לַהֲכִינוֹ  יֵשׁ 
אִם הוּא פְּתִיל צָף כָּזֶה שֶׁהַחוֹר הַמְיֹעָד לְהַכְנָסַת הַפְּתִילָה פָּתוּחַ 
לְגַמְרֵי, אֶפְשָׁר לַהֲכִינוֹ גַּם בְּיוֹ"ט. אֲבָל אִם הוּא סָגוּר אַף שֶׁיֵּשׁ לָהֶם 
סִמּוּן לְחוֹר - אָסוּר לִפְתֹּחַ אוֹתוֹ בְּכָל דֶּרֶךְ שֶׁהִיא ]מִשּׁוּם אִסּוּר 

'מַכֶּה בְּפַטִּישׁ'[.

)ג( אִם מַדְלִיקִים בְּנֵרוֹת
אָסוּר  וְכֵן  הַנֵּר.  תַּחְתִּית  חִמּוּם  יְדֵי  עַל  בְּפָמוֹט  לְהַדְבִּיקָם  אָסוּר 
לְהָצֵר אֶת קְצֵה הַנֵּר עַל מְנָת לְהַתְאִימוֹ לְגֹדֶל נֶקֶב הַפָּמוֹט. וְכֵן יֵשׁ 
לְהַחְמִיר לְכַתְּחִלָּה שֶׁלֹּא לְתָּחבוֹ בְּכֹחַ בְּפָמוֹט אִם ע"י זֶה יִשְׁתַּחֵק 

חֵלֶק מֵהַנֵּר.

)ד( נֶקֶב הַפָּמוֹט שֶׁנִּתְמַלֵּא
פַּח  מֵעַל  לַעֲשׂוֹתוֹ  יֵשׁ  אַךְ  וְכַדּוֹמֶה.  סַכִּין  עִם  לְנַקּוֹת אוֹתוֹ  מֻתָּר 

הָאַשְׁפָּה, כִּי הַפְּסֹלֶת הִיא מֻקְצֶה. 

)ה( אִם מַדְלִיקִים בְּ'נֵרִיוֹת'
שֶׁמַּנִּיחִים אוֹתָם בְּתוֹךְ כּוֹסִית, וְנִשְׁאֲרוּ שִׁירַיִם מֵהַנֵּר הַקּוֹדֵם - יֵשׁ 
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לְהַפְרִיד אֶת הַפְּסֹלֶת בְּעֶזְרַת סַכִּין וְלִשְׁפֹּךְ אוֹתָם מִתּוֹךְ הַכּוֹסִית 
מִיָּד לָאַשְׁפָּה. 

)ו( סֵדֶר הַדְלָקַת נֵרוֹת יו"ט בְּלֵיל הַשֵּׁנִי
הַדְלָקַת  בְּעֵת  'שֶׁהֶחֱיָנוּ'  וְהַמְּבָרְכוֹת  הָרִאשׁוֹן.  בְּיוֹם  כָּאָמוּר  הוּא 
וּבְעֵת  לַנֵּרוֹת,  וְנִרְאֶה  סָמוּךְ  חָדָשׁ'  'פְּרִי  לְהַנִּיחַ  לָהֶן  יֵשׁ   - הַנֵּרוֹת 

הַבְּרָכָה לְכַוֵּן גַּם עַל הַפְּרִי ]רְאֵה פְּרָטָיו לְהַלָּן סְעִיף ב[.

)ז( מִי שֶׁצְּרִיכָה לְהַדְלִיק נֵרוֹת בְּבֵיתָהּ
]וְכַמְּבֹאָר לְעֵיל בְּסִימָן ב[, וְשָׁם אֵין לָהּ פְּרִי חָדָשׁ כְּדֵי לְבָרֵךְ עָלָיו 
בְּעֵת  אֶלָּא  הַנֵּרוֹת,  הַדְלָקַת  בְּעֵת  שֶׁהֶחֱיָנוּ  תְּבָרֵךְ  לֹא   – שֶׁהֶחֱיָנוּ 

הַקִּדּוּשׁ.

ב. הַקִּדּוּשׁ וְהַסְּעוּדָה.

)א( נֹסַח הַקִּדּוּשׁ הוּא כְּמוֹ בְּלֵיל רִאשׁוֹן.
אַךְ בִּרְכַּת 'שֶׁהֶחֱיָנוּ' יֵשׁ לְבָרֵךְ רַק מִי שֶׁלֹּא בֵּרְכָה שֶׁהֶחֱיָנוּ בְּהַדְלָקַת 
נֵרוֹת, אוֹ אֲפִלּוּ כְּבָר בֵּרְכָה אָז אֶלָּא שֶׁצְּרִיכָה לְהוֹצִיא לַאֲחֵרִים אֶת 

הַקִּדּוּשׁ, יְכוֹלָה לְבָרֵךְ שׁוּב שֶׁהֶחֱיָנוּ בְּקִדּוּשׁ. 
אֶלָּא שֶׁבְּלֵיל שֵׁנִי שֶׁל רֹאשׁ הַשָּׁנָה הוּא שׁוֹנֶה מִלַּיְלָה הָרִאשׁוֹנָה, 
וְהוּא שֶׁצָּרִיךְ לְהַנִּיחַ עַל הַשֻּׁלְחָן 'פְּרִי חָדָשׁ' שֶׁעֲדַיִן לֹא אָכְלוּ אוֹתוֹ 
בְּשָׁנָה זוֹ, וּבְעֵת בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ בְּקִדּוּשׁ מְכַוְּנִים עַל הֶחָג שֶׁהִגִּיעַ 

וְגַם עַל הַפְּרִי. 
נוֹהֲגִים שֶׁלֹּא  וְהַרְבֵּה  'רִמּוֹן',  אָז  נִמְצָא  כְּלָל  בְּדֶרֶךְ  יִשְׂרָאֵל  בְּאֶרֶץ 
לְאָכְלוֹ בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן כְּדֵי לְבָרֵךְ עָלָיו שֶׁהֶחֱיָנוּ בַּיּוֹם הַשֵּׁנִי. אֲבָל אֵין 
לָקַחַת תַּפּוּז אוֹ קְלֶמַנְטִינָה, כֵּיוָן שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל עֲדַיִן אֵינָם בְּשֵׁלִים 
כָּל צָרְכָּם וְגַם הֵם חֲמוּצִים שֶׁמַּקְפִּידִים לֹא לְאָכְלָם בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה.

)ב( אִם אֵין פְּרִי חָדָשׁ
חָלוּק  אוֹ  עֶלְיוֹן  ]בֶּגֶד  חָשׁוּב  חָדָשׁ  בֶּגֶד  עַל  שֶׁהֶחֱיָנוּ  לְבָרֵךְ  אֶפְשָׁר 
חָדָשׁ[. וְאִם אֵין לֹא פְּרִי וְלֹא בֶּגֶד חָדָשׁ – אֶפְשָׁר לְבָרֵךְ שֶׁהֶחֱיָנוּ גַּם כָּךְ.
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)ג( אֶת הַפְּרִי הֶחָדָשׁ,
יֵשׁ לֶאֱכֹל לְאַחַר שֶׁבֵּרְכוּ הַמּוֹצִיא וְאָכְלוּ כַּזַּיִת מֵהַחַלָּה. וְיֵשׁ לְבָרֵךְ 
עָלָיו 'הָעֵץ'. אַךְ לְגַבֵּי בִּרְכַּת שֶׁהֶחֱיָנוּ, יֵשׁ שֶׁנּוֹהֲגִים שֶׁאֵין מְבָרְכִים 
נוֹהֲגִים  הַרְבֵּה  זֹאת  בְּכָל  אַךְ  בְּקִדּוּשׁ,  כְּבָר שָׁמְעוּ אוֹתָהּ  הֲרֵי  כִּי 

לְבָרֵךְ בְּעַצְמָם שֶׁהֶחֱיָנוּ.

)ד( יֵשׁ אוֹכְלִים אֶת 'הַסִּימָנִים' גַּם בְּלֵיל שֵׁנִי, 
וְכָל אַחַת תַּעֲשֶׂה כְּמִנְהַג בַּעְלָהּ אוֹ מַה שֶׁזָּכוּר לָהּ מִבֵּית הוֹרֶיהָ. 
יֵשׁ  אִם  כֵּן  עַל  כְּלָל,  אָז  לְאָכְלָם  נוֹהֲגִים  אֵין  שֶׁהַרְבֵּה  מִכֵּיוָן  אַךְ 

צֹרֶךְ, אֶפְשָׁר בְּקַלּוּת לְוַתֵּר עַל זֶה.

ג. הֲכָנָה לְשַׁבָּת

 כָּל הָאָמוּר בִּסְעִיף זֶה – הוּא אִם רַק עָשׂוּ עֵרוּב תַּבְשִׁילִין! 
וְאִם לֹא עָשׂוּ – יֵשׁ לְעַיֵּן לְעֵיל בְּסִימָן א'

)א( יֵשׁ לְתַכְנֵן אֶת סֵדֶר הַיּוֹם
שַׁבָּת.  וּלְצֹרֶךְ  לְכְבוֹד  הַכֹּל  לְהָכִין  מַסְפִּיק  זְמַן  שֶׁיִּהְיֶה  מְנָת  עַל 
מֵהַמַּקְפִּיא,  אוֹ  מֵהַמְּקָרֵר  הַמַּאֲכָלִים  אֶת  וּלְהוֹצִיא  לְבַשֵּׁל  וְהַיְנוּ 
שֶׁיִּהְיוּ  כְּדֵי  הַגַּז,  אוֹ  הַפְּלָטָה  עַל  וּלְהִתְחַמֵּם  לְהִתְבַּשֵּׁל  וּלְהַנִּיחָם 
לֹא  אִם  אָמְנָם  הַשְּׁקִיעָה.  לִפְנֵי  שָׁעָה  לְפָחוֹת  לַאֲכִילָה  רְאוּיִם 
הִדְלִיקוּ  כָּאָמוּר, מֻתָּר לַעֲשׂוֹתָם כָּל עוֹד שֶׁלֹּא  הִסְפִּיקוּ לַעֲשׂוֹת 

נֵרוֹת שַׁבָּת.

)ב( אִם מְבַשְּׁלִים אוֹ מְחַמְּמִים
אֵינוֹ  אִם  ]כִּי  וְכַדּוֹמֶה  פַּח  עִם  מְכֻסֶּה  שֶׁיִּהְיֶה  רָצוּי  גָּז,  כִּירֵי  עַל 
מְכֻסֶּה, יֵשׁ בַּעֲיָהּ בְּשַׁבָּת אִם רוֹצִים לְהַחֲזִיר אֶת הַסִּיר[. אֲבָל עַל 

'פְּלָטַת שַׁבָּת', אֵין בְּעָיָה לְהַנִּיחָם כָּךְ.
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)ג( תִּזְכּוֹרוֹת:
לְהוֹסִיף מַיִם לְמֵחַם, אִם יֵשׁ צֹרֶךְ לָזֶה. לִפְתֹּחַ שַׂקִּיּוֹת חָלָב, אִם 

יֵשׁ צֹרֶךְ לָהֶם.

)ד( הַדְלָקַת נֵרוֹת
יֵשׁ לְהַדְלִיק אֶת נֵרוֹת הַשַּׁבָּת בַּזְּמַן הַמְּצֻיָּן בְּלוּחַ לְ'כְּנִיסַת הַשַּׁבָּת'. 
בִּרְכַּת הַנֵּרוֹת הוּא כְּרָגִיל בְּכָל שַׁבָּת. לְגַבֵּי הֲכָנַת הַנֵּרוֹת – נִתְבָּאֵר 

כְּבָר לְעֵיל.
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פרק י'

חִמּוּם מַאֲכָלִים בְּשַׁבָּת עַצְמָהּ

א. מַאֲכָלִים שֶׁלֹּא הָיוּ עַל הַפְּלָטָה
אוֹ עַל הַגַּז מִלִּפְנֵי שַׁבָּת, בֵּין אִם הָיוּ בִּמְקָרֵר וּבֵין אִם הָיוּ בְּמָקוֹם אַחֵר 
– אָסוּר לְהַנִּיחָם עַל גַּבֵּי הַפְּלַטָה אוֹ עַל הַגַּז אֲפִלּוּ כְּשֶׁהוּא מְכֻסֶּה בַּפַּח.

ב. אָמְנָם יֵשׁ אֶפְשָׁרוּת לְהַנִּיחַ מַאֲכָלִים
עַל גַּבֵּי סִיר שֶׁעַל גַּבֵּי הַפְּלָטָה אוֹ הַגַּז אוֹ עַל מֵחַם הַשַּׁבָּת, כְּדִלְהַלָּן: 
אִם הוּא מַאֲכָל יָבֵשׁ ]כְּגוֹן שְׁנִיצֶל אוֹ קוּגֶּל תַּפּוּ"א/אִטְרִיּוֹת, וְכַדּוֹמֶה[ 
הָיוּ  כְּשֶׁהֵם  אֲפִלּוּ  הַשַּׁבָּת,  מֵחַם  הַסִּיר אוֹ  גַּבֵּי  עַל  לְהַנִּיחוֹ  מֻתָּר   –
מִקֹּדֶם בַּמְּקָרֵר. אֲבָל אִם הוּא מַאֲכָל שֶׁיֵּשׁ בּוֹ רְטִיבוּת גְּדוֹלָה, וְכָל 
שֶׁכֵּן מָרָק וְכַדּוֹמֶה – אָסוּר לְהַנִּיחוֹ עַל הַנַּ"ל, אֶלָּא אִם יֵשׁ בּוֹ עֲדַיִן 
חֲמִימוּת ]וּלְנוֹהֲגִים לְפִי דַּעַת מָרָן הב"י, גַּם בְּאֹפֶן כָּזֶה אָסוּר לָהֶם[.

ג. בִּשְׁעַת הַדְּחָק
]כְּגוֹן שֶׁשָּׁכְחוּ לְהַנִּיחוֹ בִּזְמַן וְהִגִּיעַ זְמַן הַסְּעוּדָה[ – אֶפְשָׁר לְהַנִּיחַ 
תַּבְנִית וְכַדּוֹמֶה הֲפוּכָה עַל גַּבֵּי הַפְּלָטָה, וְעָלֶיהָ לְהַנִּיחַ 'מַאֲכָל יָבֵשׁ' 
בִּלְבַד, אוֹ 'מַאֲכָל שֶׁיֵּשׁ בּוֹ רֹטֶב' אִם יֵשׁ בּוֹ חֲמִימוּת עֲדַיִן. וּכְמוֹ כֵּן 

אֶפְשָׁר לְהַנִּיחַ חַלָּה קְפוּאָה עַל גַּבֵּי הַפְּלָטָה עַצְמָהּ 
]וְאִם נוֹצַר קֶרַח עַל הַחַלָּה, יֵשׁ לְהוֹרִידוֹ לִפְנֵי זֶה, אַךְ אֵין צֹרֶךְ לְהוֹרִיד 

אֶלָּא רַק מָה שֶׁנִּרְאֶה לָעַיִן וְאֵין צֹרֶךְ לְחַפְּשׂוֹ וּלְגָרְדוֹ מֵהַסְּדָקִים[. 

)ג( תִּזְכּוֹרוֹת:
לְהוֹסִיף מַיִם לְמֵחַם, אִם יֵשׁ צֹרֶךְ לָזֶה. לִפְתֹּחַ שַׂקִּיּוֹת חָלָב, אִם 

יֵשׁ צֹרֶךְ לָהֶם.

)ד( הַדְלָקַת נֵרוֹת
יֵשׁ לְהַדְלִיק אֶת נֵרוֹת הַשַּׁבָּת בַּזְּמַן הַמְּצֻיָּן בְּלוּחַ לְ'כְּנִיסַת הַשַּׁבָּת'. 
בִּרְכַּת הַנֵּרוֹת הוּא כְּרָגִיל בְּכָל שַׁבָּת. לְגַבֵּי הֲכָנַת הַנֵּרוֹת – נִתְבָּאֵר 

כְּבָר לְעֵיל.
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פרק יא'

הַבְדָּלָה בְּמוֹצָאֵי שַׁבָּת

)א( לְכַתְּחִלָּה רָצוּי מְאוֹד שֶׁבֵּן מֵעַל גִּיל בַּר מִצְוָה

אוֹ גֶּבֶר אַחֵר יַעֲשֶׂה אֶת הַהַבְדָּלָה. אִם אֵין כָּאֵלּוּ, אִם אֶפְשָׁר לִשְׁמֹעַ 
מִשָּׁכֵן, יֵשׁ לְהִשְׁתַּדֵּל לַעֲשׂוֹת כֵּן. 

)ב( אִם אֵין גַּם אֶפְשָׁרוּת כָּזֹאת

אוֹ  נָשִׁים  עוֹד  גַּם  בְּכָךְ  וּלְהוֹצִיא  הַבְדָּלָה  לַעֲשׂוֹת  אִשָּׁה  יְכוֹלָה 
בָּנוֹת גְּדוֹלוֹת וּקְטַנּוֹת וְכֵן אֶת הַיְּלָדִים הַקְּטַנִּים. אֲבָל אֵינָהּ יְכוֹלָה 

לְהוֹצִיא בֵּן מֵעַל גִּיל בַּר מִצְוָה.

)ג( אֲבָל בְּשׁוּם אֹפֶן

אִי אֶפְשָׁר לָצֵאת יְדֵי חוֹבַת הַבְדָּלָה דֶּרֶךְ הַטֶּלֶפוֹן!

)ד( אִשָּׁה הָעוֹשָׂה הַבְדָּלָה בְּעַצְמָהּ 

יְכוֹלָה לַעֲשׂוֹתוֹ עַל כּוֹס יַיִן אוֹ מִיץ עֲנָבִים וְלִשְׁתּוֹתוֹ. וְאִם קָשֶׁה 
לָהּ לִשְׁתּוֹתוֹ - אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת הַבְדָּלָה עַל 'כּוֹס קָפֶה נָמֵס חַם עִם 
יֵשׁ  הַהַבְדָּלָה  וְאַחַר  הַגֶּפֶן,  בִּמְקוֹם  'שֶׁהַכֹּל'  לְבָרֵךְ  יֵשׁ  וְאָז  חָלָב', 
לִשְׁתּוֹתוֹ כְּדֶרֶךְ שֶׁשּׁוֹתִים אוֹתוֹ כְּרָגִיל. אָמְנָם כָּל זֶה אִם אָכֵן הִיא 

רְגִילָה לִשְׁתּוֹת מַשְׁקֶה זֶה.
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פרק יב'

אִסּוּר יִחוּד
זָר אוֹ  גֶּבֶר  עִם  לְהִתְיַחֵד  גִּיל שָׁלֹשׁ,  מֵעַל  לְבַּת  לְאִשָּׁה אוֹ  אָסוּר 
אֲפִלּוּ יֶלֶד קָטָן מֵעַל גִּיל תֵּשַׁע זָר. כְּלוֹמַר שֶׁאָסוּר לָהֶם לְהִמָּצֵא 

יַחַד בְּבַיִת אֶחָד עִם הַנַּ"ל. 
 - גִּיסָהּ.  אוֹ  גִּיס  כְּגוֹן  קְרוֹבִים  מִשְׁפָּחָה  בְּנֵי  גַּם  כּוֹלֵל  זֶה  אִסּוּר 
וְכֵיוָן שֶׁכֵּן יֵשׁ לְהִזָּהֵר כְּשֶׁמִּתְאָרְחִים אוֹ מְאָרְחִים, שֶׁלֹּא לָבוֹא לִידֵי 

'אִסּוּר יִחוּד'. 

נוּכַל  לֹא  כֵּן  עַל  הֵמָּה,  רַבִּים  הַיִּחוּד  אִסּוּר  וּפְרָטֵי  וְדִינֵי  וְהוֹאִיל 
לִפְרָטָם בְּמִסְגֶּרֶת זוֹ - אֶלָּא בְּכָל מִקְרֶה שֶׁל אֵרוּחַ שֶׁל זָר, אוֹ אִם 
בָּזֶה מִשּׁוּם  אֵין  'רַב' אִם  אֵצֶל  לְוַדֵּא  יֵשׁ  זָרִים -  אֵצֶל  מִתְאָרְחִים 

אִסּוּר יִחוּד!
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